Nas azasny internet.

Este nikdy som sa nezamyslal na tym, ze internet méze byt aj nebezpecny. Ja si
myslim, ze v dneSnej dobe je uz nevyhnutny. Stal sa beznou sucast'ou nasho zivota.
Pouzivame ho kazdy den napriklad: v Skole, doma, Vv zamestnani... Na internete najdeme
mnozstvo informacii, zabavné stranky, hry, filmy, obchody, ale i dianie doma ivo svete.
Prindsa mnoho moznosti a je napomocny.

Teraz si uvedomujem, Ze prindsa aj isté rizikd. Na internete travime vela cCasu,
nemame dostatok pohybu, zabudame sa ucit’ a ¢asto komunikujeme len cez socidlne siete.
Napriklad na Facebook si umiestiiujeme fotky a rézne osobné informacie, ¢o moze ktokol'vek
zneuzit'. Preto si musime dévat’ pozor, o zverejitujeme.

Nikdy by sme tam nemali pisat’ nasu adresu, telefonne ¢islo a ani vek. Niekedy nas moéze
poziadat’ o priatel'stvo aj nezndma osoba. Ja si také osoby medzi priatelov neddvam. Rodicia
mi hovorili, Ze to nie je bezpeéné a spolahlivé. Clovek moze pisat’ klamstva a zahravat' sa
snaSou doverou. Je vSak vela deti, ktoré to robia. Vtedy by sme nemali verit kazdej
informadcii, ktori ndm osoba podéva. Nikdy by sme sa s takou osobou nemali stretdvat’ samy.
Niekedy nam mozu prist aj neslusné, hrubé a vulgarne e-maily, vtedy na e-mail
neodpovedam. Mama vravi, ze ju mam 0 takych veciach informovat’.

Pri prezerani r6znych webovych stranok sa ndm mozu objavit’ nejaké obrazky, ktoré sa nam
nepacia, vtedy takuto stranku opustam.

Coraz viac T'udi uplne splynulo s po¢itaom, s virtudlnym svetom. Postupom ¢asu sa
Z nds moZu stat’ zavisli l'udia. Ak sa ¢lovek Uplne upne na internet, nezaujima ho uz ni¢ iné,
ani rodina, ani priatelia, a v kone¢nom désledku ani on sam.

Internet ndm moze vel'mi pomoct’, da sa nan spol'ahnut’. No moze aj cely zivot pokazit'...
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